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1) Cosa si intende per aneurisma?

 A) Il restringimento di un'arteria B) L'ostruzione di un'arteria 

 C) L'accumulo di liquido nella cavità peritonale D) La dilatazione patologica permanente di un tratto più o 
meno circoscritto di un'arteria 

2) Ai sensi del D.M. 553/87 la lunghezza minima prevista per il comparto sanitario delle autoambulanze di 
tipo A è:

 A) 240 cm B) 300 cm

 C) 200 cm D) 150 cm

3) Ai sensi dell'art. 3 del Codice della strada, per area pedonale si intende:

 A) la parte della carreggiata, opportunamente 
segnalata ed organizzata, sulla quale i pedoni in 
transito dall'uno all'altro lato della strada godono 
della precedenza rispetto ai veicoli 

B) la parte della strada compresa tra il margine della 
carreggiata ed il più vicino tra i seguenti elementi 
longitudinali: marciapiede, spartitraffico, arginello, 
ciglio interno della cunetta, ciglio superiore della 
scarpata nei rilevati

 C) la zona interdetta alla circolazione dei veicoli, salvo 
quelli in servizio di emergenza, i velocipedi e i 
veicoli al servizio di persone con limitate o 
impedite capacità motorie, nonché eventuali 
deroghe per i veicoli ad emissioni zero aventi 
ingombro e velocità tali da poter essere assimilati 
ai velocipedi

D) l'insieme di apprestamenti destinato a selezionare le 
correnti di traffico per guidarle in determinate direzioni 

4) In caso di intervento su paziente psichiatrico in assenza del medico psichiatra sul posto, a chi spetta la 
sedazione?

 A) Al soccorritore, previo consenso delle forze 
dell'ordine

B) A nessuno, è compito dell'autista soccorritore fare 
indossare indumenti di costrizione

 C) Al medico di postazione del 118 D) Al soccorritore, previo consenso della Centrale 
Operativa

5) Ai sensi dell'art. 3 del Codice della strada, l'insieme di apprestamenti destinato a selezionare le correnti 
di traffico per guidarle in determinate direzioni si definisce:

 A) corsia di accelerazione B) attraversamento pedonale

 C) canalizzazione D) corsia di emergenza

6) Nell'ambito delle manovre di primo soccorso per cosa sta la sigla G.A.S.?

 A) Guardare, Ascoltare, Sentire B) Guardare, Attendere, Salvare

 C) Guardare, Attendere, Sentire D) Guardare, Ascoltare, Salvare
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7) Qual è la procedura da attuare se un paziente in palese stato di incoscienza vomita durante il trasporto?

 A) É necessario somministrare al paziente ossigeno B) É necessario non toccare il paziente

 C) É necessario mettere il paziente in posizione 
laterale ed aspirare il cavo orale

D) É necessario applicare il tourniquet

8) Ai sensi dell'art. 158 del Codice della strada, la sosta è vietata: 

 A) fuori dai centri abitati B) nelle strade urbane a senso unico di marcia

 C) dove non esiste un marciapiede rialzato D) sulle banchine, salvo diversa segnalazione

9) La definizione di emottisi è:

 A) emissione di sangue proveniente dalle vie 
respiratorie

B) emissione di sangue proveniente dall'apparato 
digerente

 C) emissione di sangue con le feci D) emissione di sangue con il vomito

10) L'età minima per condurre un mezzo di soccorso adibito al trasporto in emergenza è:

 A) 18 anni B) 25 anni

 C) 16 anni D) 21 anni

11) Nel vano sanitario dell'autoambulanza, in materia di sistema di fissaggio per fleboclisi, deve:

 A) essere previsto un sistema per fissare 
verticalmente almeno una flebo 

B) essere previsto un sistema per fissare verticalmente due 
flebo

 C) essere previsto un sistema di sostegno di una 
portata minima di 2 Kg 

D) essere previsto un sistema per fissare verticalmente 
quattro flebo 

12) In caso di intervento di più autoambulanze sullo stesso evento, il team leader dell'ultima 
autoambulanza, prima di ripartire deve:

 A) raccogliere le testimonianze dei soggetti presenti B) assicurarsi che la vittima più critica abbia raggiunto 
l'ospedale con la prima ambulanza partita

 C) verificare che tutte le vittime coinvolte nell'evento 
siano state soccorse

D) aiutare le forze dell'ordine a redigere il verbale

13) Ai sensi del D.M. 553/87, le autoambulanze attrezzate essenzialmente per il trasporto di infermi o 
infortunati, con eventuale dotazione di semplici attrezzature di assistenza sono definite: 

 A) autoambulanze di trasporto tipo A B) autoambulanze di trasporto tipo C 

 C) autoambulanze di trasporto tipo B D) autoambulanze di trasporto tipo D 
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14) Ai sensi dell'art. 158 del Codice della strada, è consentita la fermata del veicolo:

 A) fuori dei centri abitati, sulla corrispondenza e in 
prossimità delle aree di intersezione

B) allo sbocco dei passi carrabili

 C) sui passaggi e attraversamenti pedonali e sui 
passaggi per ciclisti, nonché sulle piste ciclabili e 
agli sbocchi delle medesime

D) sui dossi e nelle curve

15) Il controllo elettronico della trazione (TSC) di un automezzo permette di:

 A) agire in fase di sbandata del veicolo B) frenare in sicurezza

 C) agire solo in situazioni di sovrasterzo D) evitare il pattinamento delle ruote motrici 
dell'automezzo in fase di accelerazione

16) Nel caso in cui il paziente abbia un oggetto conficcato nell'addome, il soccorritore deve rimuoverlo?

 A) No, deve richiedere l'intervento del personale 
medico

B) Si, dopo aver fatto un'accurata disinfezione della zona

 C) Se la lesione non è profonda può procedere alla 
rimozione

D) No, deve richiedere l'intervento del personale 
infermieristico

17) Il personale delle postazioni mezzi del 118 viene gestito e coordinato:

 A) dal direttore generale della ASL B) dall'amministrazione dell'Associazione di Appartenenza 

 C) dal direttore sanitario della ASL D) dalla Centrale Operativa del 118

18) La norma UNI EN 1789:2014:

 A) specifica i requisiti per la progettazione, i metodi di 
collaudo, le prestazioni e le dotazioni delle 
apparecchiature delle autoambulanze utilizzate per 
il trasporto e la cura dei pazienti

B) specifica i requisiti per l'omologazione e 
l'immatricolazione delle autoambulanze utilizzate per il 
trasporto e la cura dei pazienti

 C) definisce la formazione professionale del personale 
delle autoambulanze utilizzate per il trasporto e la 
cura dei pazienti

D) tutte le altre risposte sono corrette

19) Cosa si intende per decontaminazione in materia di pulizia dei mezzi di soccorso?

 A) Una procedura atta a ridurre drasticamente la 
carica batterica presente su superfici e oggetti 
contaminati da materiale organico

B) Una procedura che riporta il carico microbico entro gli 
standard

 C) Una procedura di pulizia accurata dell'ambiente al 
fine di eliminare particelle di terra

D) Una procedura finalizzata a rimuovere lo sporco 
accumulatosi sull'oggetto mediante azione meccanica
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20) Quale tra i seguenti non è un presidio utilizzato per l'immobilizzazione del paziente?

 A) La sedia portantina B) Il materassino a depressione

 C) La tavola spinale D) Il collare cervicale

21) Nell'ambito del primo soccorso, che si intende per ragno?

 A) Un sacchetto collocato sul retro delle maschere 
dell'ossigeno e dei palloni autoespandibili

B) Delle particolari cinture utilizzate per 
l'immobilizzazione del paziente

 C) Un tubo di materiale plastico che viene inserito 
nella trachea del paziente

D) Un tipo di cerotto in polietilene

22) Ai sensi dell'art. 38 del Codice della strada, il campo di applicazione obbligatorio della segnaletica 
stradale comprende:

 A) solo le strade di uso pubblico B) le strade di uso pubblico e tutte le strade di proprietà 
privata ancorché intercluse all'uso pubblico

 C) le strade di uso pubblico e tutte le strade di 
proprietà privata aperte all'uso pubblico

D) unicamente le autostrade e le strade extraurbane 
principali

23) Ai sensi dell'art. 153 del Codice della strada, in quale dei seguenti casi possono essere utilizzati i 
proiettori di profondità? 

 A) Fuori dei centri abitati quando l'illuminazione 
esterna manchi o sia insufficiente 

B) Quando si stanno per incrociare altri veicoli

 C) Solo nelle gallerie D) Solo di notte 

24) Ai sensi dell'art. 154 comma 4 del Codice della strada, usare impropriamente le segnalazioni di 
cambiamento di direzione: 

 A) è consentito esclusivamente di notte B) è consentito esclusivamente al di fuori dei centri abitati 

 C) è sempre consentito D) è vietato 

25) Ai sensi dell'art. 2 del Codice della Strada, si definisce strada extraurbana urbana secondaria:

 A) strada ad unica carreggiata con almeno una corsia 
per senso di marcia e banchine

B) strada ad unica carreggiata con almeno due corsie, 
banchine pavimentate e marciapiedi; per la sosta sono 
previste aree attrezzate con apposita corsia di manovra, 
esterna alla carreggiata

 C) strada a carreggiate indipendenti o separate da 
spartitraffico invalicabile, ciascuna con almeno due 
corsie di marcia e banchina pavimentata a destra, 
prive di intersezioni a raso

D) strada ad unica carreggiata, con banchine pavimentate e 
marciapiedi, con limite di velocità non superiore a 30 
km/h, definita da apposita segnaletica verticale ed 
orizzontale, con priorità per i velocipedi 

26) Secondo le linee guida della European Society of Hypertension (ESH) 2013, i range di riferimento per la 
pressione arteriosa sono:

 A) 120/80 mmHg - 120/90 mmHg B) 160/100 mmHg - 120/50 mmHg

 C) 125/95 mmHg - 65/55 mmHg D) 140/90 mmHg - 100/60 mmHg
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27) Quale delle seguenti manovre non è indicato praticare su un paziente con una crisi convulsiva in atto?

 A) Aiutare a respirare slacciando indumenti stretti B) Proteggere da eventuali lesioni della testa e del corpo, 
togliere occhiali e allontanare gli oggetti pericolosi

 C) Rimanere vicino, osservare, per poi descrivere la 
crisi e la durata

D) Aprire la bocca a forza e introdurre qualcosa tra i denti

28) A che cosa si riferisce, l'infermiere,  che durante un intervento, chiede all'autista soccorritore di 
applicare la "regola del 9":

 A) ad un test per valutare lo stato di coscienza del 
soggetto

B) ad un sistema per valutare l'estensione di un ustione 
rispetto alla superficie corporea

 C) ad una regola applicata per classificare la gravità 
delle ustioni, valida esclusivamente per i bambini

D) ad una regola che si applica per valutare l'estensione di 
una ferita da corpo contundente

29) All'inizio di ogni turno, di norma, su un'autoambulanza va controllato:

 A) lo stato meccanico del mezzo e lo stato della cellula 
sanitaria

B) solo il livello della benzina e la pressione dei pneumatici

 C) esclusivamente il livello della benzina e la presenza 
della strumentazione base del vano sanitario

D) solo la pressione dei pneumatici

30) Ai sensi dell'art 151 comma 1 del Codice della strada, il dispositivo che serve ad indicare agli altri utenti 
che il conducente aziona il freno di servizio si definisce: 

 A) luce di sosta B) luce d'ingombro 

 C) luce di arresto D) luce posteriore per nebbia 
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