
CARMEN DI MARIA - CURRICULUM VITAE - 

Dati anagrafici: 

Nome: CARMEN 

Cognome: DI MARIA 

 

Qualifica professionale 

 MEDICO-CHIRURGO specialista in: 

• Anestesia e Rianimazione  

 

Campi di particolare interesse 

• Gestione avanzata del trauma 

• Ecocardiografia ed emodinamica in ICU 

• Infezioni in ICU 

• Terapia del dolore, farmacologica e tecniche invasive  

• Attività di sala operatoria (clinica e di coordinamento nonchè tutor di assistenti in formazione) di 

svariate specialistiche in particolare CHIRURGIA ROBOTICA ONCOLOGICA, UROLOGICA e 

GINECOLOGICA, OSTETRICIA, ORL (anche pediatrica), CHIRURGIA VASCOLARE, ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA, CHIRURGIA MAXILLOFACCIALE E SENOLOGIA 

 

Titoli accademici 

• Il 23 luglio 2001 conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli  

Studi di Napoli “Federico II”, con voto 110/110 e con Tesi Sperimentale dal titolo “Analgesia  

postoperatoria mediante somministrazione peridurale di anestetici locali: quale influenza  

sull’outcome?”, svolta presso la Cattedra di Anestesia e Rianimazione dell’Università degli  

Studi di Napoli “Federico II”; 

• Nella I sessione dell’anno 2002 conseguimento dell’Abilitazione all’Esercizio Professionale di  

Medico Chirurgo presso l’Università degli Studi di Napoli “Federico II” con votazione di 27/30; 

• Dal 25 ottobre 2002 iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di  

Benevento con n° 2552; 

• Il 31 ottobre 2005 conseguimento della specializzazione in Anestesia e Rianimazione (della  

durata di anni 4) presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli  

“Federico II” con voto 50/50 e con Tesi Sperimentale dal titolo “Ospedale senza dolore:  

potenzialità di realizzazione”  

 



Esperienze professionali 

• Dal 01 maggio 2002 al 31 ottobre 2005 Assistente Medico in Formazione presso la Scuola di  

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Università degli Studi di Napoli “Federico  

II”; 

• Dal 15 novembre 2005 al 14 novembre 2006 Dirigente Medico, disciplina di Anestesia e  

Rianimazione, presso l’Azienda Ospedaliera “G. Rummo” di Benevento, con rapporto libero-professionale ai 

sensi dell’ex art. 7, comma 6, D.lg. 165/01; 

• Dal 16 novembre 2006 al 15 ottobre 2015 Dirigente Medico, disciplina di Anestesia e  

Rianimazione, presso l’Azienda Ospedaliera “G. Rummo” di Benevento, con contratto di lavoro  

a Tempo Determinato a seguito di Avviso Pubblico; 

• Dal 16 ottobre 2015 a tutt’oggi Dirigente Medico, disciplina di Anestesia e Rianimazione,  

presso l’Azienda Ospedaliera “G. Rummo” di Benevento, con contratto di lavoro a Tempo  

indeterminato  

 

Istruzione e formazione 

• Dall’ottobre 2000 al luglio 2001 tirocinio pre-laurea presso l’Ambulatorio di Terapia Antalgica  

- Cattedra di Anestesia e Rianimazione - dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

• Dall’ottobre 2001 all’ottobre 2005 Assistente in Formazione post-laurea presso l’Ambulatorio  

di Terapia Antalgica - Cattedra di Anestesia e Rianimazione - dell’Università degli Studi di  

Napoli “Federico II” 

• Nel gennaio 2002 diploma di esecutore “BLS-D” (Basic Life Support con uso di defibrillatore  

semi-automatico esterno) della Italian Resuscitation Council (IRC), tenutosi a Pozzuoli (NA)  

con candidatura a “Potenziale Istruttore” 

• Nel dicembre 2002 Master Course in Terapia del Dolore e Cure Palliative, tenutosi a Napoli  

presso la Fondazione “G. Pascale” 

• Nel gennaio 2004 diploma di esecutore Prehospital Trauma Care (PTC) avanzato, per  

l’assistenza avanzata preospedaliera al paziente politraumatizzato, della Italian Resuscitation  

Council (IRC), tenutosi a Benevento 

• Nel maggio 2005 2° Corso Nazionale di perfezionamento ed alta specializzazione sul  

Dolore Neuropatico, tenutosi a Roma al Policlinico “Tor Vergata” 

• Nel gennaio 2007 Corso Ultrasound in Critical Care Medicine, della European Union of  

Medical Specialists (UEMS), tenutosi a Milano 



• Nel settembre 2007 Corso Monitoraggio Emodinamico in Terapia Intensiva, tenutosi a  

Benevento presso l’A.O.R.N. “G. Rummo” 

• Nell’aprile 2008 diploma di esecutore Advanced Life Support (ALS) della Italian  

Resuscitation Council (IRC), tenutosi a Roma al Policlinico “A. Gemelli” 

• Dal 10/06/2008 al 20/10/2008 Corso di Epiduroscopia per via caudale-Livello I della Scuola  

Italiana di Medicina del Dolore e International School of Pain Medicine  

• Nel dicembre 2008 Corso Teorico-Pratico di Accessi ed Impianti Vascolari, tenutosi a  

Napoli presso l’A.O.R.N. “A. Cardarelli” 

• Nel gennaio 2009 diploma di esecutore Pediatric Advanced Life Support (PALS) della  

Italian Resuscitation Council (IRC), tenutosi presso il Centro di Formazione dell’Azienda  

Ospedaliera di Verona  

• Nel febbraio e novembre 2010 Corso Teorico-Pratico di Ecocardiografia in Anestesia e  

Rianimazione dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana e frequenza del Dipartimento  

Cardio Toracico e Vascolare dell’Università di Pisa 

• Nel marzo 2010 Corso di Emodinamica di Base (CEB), tenutosi a Roma nell’ambito del  

Congresso “New Star 2010” 

• Nel maggio 2010 Corso teorico-pratico sull’utilizzo del Tromboelastografo TEG 5000 ,  

tenutosi a Benevento presso l’A.O.R.N. “G. Rummo”  

• Nel maggio 2010 Corso Teorico-Pratico “Macrosimulazione sulla Gestione del  

Sanguinamento Critico mediante l’uso della TEG e di Emoderivati”, tenutosi a Milano  

nell’ambito del Congresso SMART 

• Nel dicembre 2010 diploma di esecutore Advanced Trauma Life Support (ATLS) conseguito  

a Napoli con l’American College of Surgeons; 

• Nel gennaio 2011 Corso e Diploma di Istruttore ATLS rilasciato dall’American College of Surgeons a  

Torino nella sede dell’Assitrauma; 

• Nel giugno 2011 Corso di Ecodinamica: dalla fisiopatologia al monitoraggio, tenutosi a Pisa  

presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 

 Nel maggio 2021 Corso e Diploma di Istruttore DMEP (Disaster Management and Emergency 

Preparedness) conseguito a Napoli con l’American College of Surgeons 

 Nel Dicembre 2021 Corso REBOA (Resuscitative Endovascular Balloon Occlusion of the Aorta) Training 

Course for Trauma tenutosi a Napoli dall’American College of Surgeons 



 

 

Attività scientifica: 

Docente di Corsi riguardanti la Terapia del Dolore, la Terapia Intensiva e la Microbiologia,  

l’Emergenza in Ostetricia, in partcolare: 

• Istruttore ATLS (Advanced Trauma Life Support) dell’American College of Surgeons da maggio 2011  

• Istruttore DMEP (Disaster Management and Emergency Preparedness) dell’American College of Surgeons 

da maggio 2021  

• Docente presso il Corso Integrato di Anatomia Patologica, Microbiologia e Propedeutica  

Clinica – Insegnamento di Microbiologia – settore scientifico disciplinare MED/07 (secondo anno) – 15 ore 

– CFU 1 – anno accademico 2019/2020 , 2020/2021 , 2021/2022 – I semestre, corso di Laurea in  

Infermieristica dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

• Docente presso il Corso Integrato di Primo Soccorso – insegnamento di Anestesiologia –  

settore scientifico disciplinare MED/41 (terzo anno) - 15 ore – CFU 1 -, anno accademico  

2019/2020 , 2020/2021 e 221/2022 – II semestre, corso di Laurea in Ostetricia dell’Università degli 

Studi di Napoli “Federico II” 

• Docente presso il Corso Integrato di Fisiopatologia  – insegnamento di Patologia Generale – settore 

scientifico disciplinare MED/04 (primo anno) – 15 ore – CFU 1 – anno accademico 2021/2022 – II semestre, 

corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

• Relatore a svariati Congressi e Convegni Scientifici regionali e nazionali 

• Co-autore delle Raccomandazioni Intersocietarie Italiane (SIAARTI, SIMEU, SIS 118,  

AISD, SIARED, SICUT, IRC) sulla gestione del dolore in emergenza 

• Partecipazione allo studio “Come usiamo gli oppioidi del terzo scalino nei malati oncologici in  

fase avanzata” dell’ Osservatorio Italiano di Cure Palliative, Indagine 2006/2007 

• Co-autore dei capitoli “Utilizzo di sangue, emoderivati e fluidi” e “Sedazione e analgesia in  

Terapia Intensiva” del testo “Linee guida per un Centro di Rianimazione” -Update, Antonio  

Delfino Editore, 2008 

• Co-autore del lavoro scientifico “Management del dolore post-operatorio e morbilità chirurgica”  

che ha ottenuto il Primo Premio come “Miglior comunicazione attinente argomenti di Anestesia  

loco-regionale” al 54° Congresso Nazionale SIAARTI di Napoli, 25-28 Ottobre 2000 

• Co-autore dei capitoli “Problemi addominali in ICU” e “Analgosedazione e gestione del  

delirium” del testo “Linee guida per un Centro di Rianimazione” – Terza Edizione, Antonio  



Delfino Editore, 2020 

 

Pubblicazioni 

1. Ghetti Giurleo L., De Felice A., Canfora A., Di Maria C., Lambiase G., Preziosi A., Ebano A.,  

Palomba R. Management del dolore postoperatorio e morbilità chirurgica. Minerva  

Anestesiologica- 54° Congresso Nazionale SIAARTI. Napoli, 25-28 ottobre 2000 (Primo  

Premio come “Miglior comunicazione attinente argomenti di Anestesia loco-regionale”); 

2. De Felice A., Pellegrini C., Conte G., Di Maria C., Palomba R. Sindrome da astinenza da 

Venlafaxina: casi clinici. Minerva Anestesiologica- 54° Congresso Nazionale SIAARTI.  

Napoli, 25-28 ottobre 2000; 

3. Pellegrini C., Canfora A., Conte G., Di Maria C., Preziosi A., Viscidi D., Palomba R. Uso della 

venlafaxina in terapia antalgica: nostra esperienza Atti 54°Congresso Nazionale SIAARTI.  

Napoli 25-28 ottobre 2000; 

4. Preziosi A., Canfora A., Di Maria C., Iacovazzo C., Pellegrini C., Palomba R. Utilità del 

trattamento con antidepressivi inibitori selettivi del reuptake della serotonina (SSRI) nei 

pazienti con dolore oncologico. Atti 54°Congresso Nazionale SIAARTI Napoli 25-28 ottobre  

2000; 

5. Canfora A., Iacovazzo C., Di Maria C., Pellegrini C., Preziosi A., Palomba R. Use of the 

gabapentin in a case of restless syndrome: our experience. Minerva Anestesiologica vol 67,  

suppl.1, 5 maggio 2001; 

6. Di Maria C., Preziosi A., Canfora A., Conte G., Di Fiore C., Palomba R. La depressione nei 

pazienti con dolore oncologico: trattamento con antidepressivi inibitori del re-uptake della 

serotonina (SSRI). XIV Congresso Nazionale S.P.I.G.C., Lacco Ameno (Na), 12-15 maggio  

2001; 

7. Palomba R., Canfora A., Conte G., Di Maria C., Preziosi A. Utilità della somministrazione 

peridurale combinata di anestetici locali e oppioidi in chirurgia addominale maggiore: 

ripercussioni sull’outcome. XIV Congresso Nazionale S.P.I.G.C., Lacco Ameno (Na), 12-15  

maggio 2001;  

8. Di Maria C.,Conte G., Di Fiore L., Preziosi A., Palomba R. Un nuovo antidepressivo nella 

terapia del dolore neuropatico.Giornate Scientifiche del Polo delle Scienze e delle Tecnologie 

per la vita. Nuovo Policlinico- Napoli, 14-15 giugno 2001; 

9. Canfora A., Di Maria C., Preziosi A., Pellegrini C., Iacovazzo C., Palomba R. Nuovo protocollo 



terapeutico del pamidronato in pazienti con dolore da metastasi osse. Atti XI Convegno  

Sicurezza in Anestesia. Napoli, 14-15 dicembre 2001; 

10. Di Maria C., Pellegrini C., Preziosi A., Canfora A., Di Fiore C., Palomba R. Uso precoce di 

fentanyl TTS fino ad alte dosi nel trattamento del dolore oncologico. Atti XI Convegno  

Sicurezza in Anestesia. Napoli, 14-15 dicembre 2001; 

11. Di Maria C., Fusco C., De Simone L., Ferrari A., Tammaro D. ,Apicella E., Palomba R.  

Ospedale senza dolore: nostra esperienza. Minerva Anestesiologica 59° Congresso Nazionale  

SIAARTI Bari, 3-6 ottobre 2005; 

12. De Simone L., Fabozzi L., Apicella E., Santoriello I., Di Maria C., Tammaro D., Palomba R.  

Controllo di qualità in terapia antalgica: nostra esperienza Minerva Anestesiologica 59°  

Congresso Nazionale SIAARTI Bari, 3-6 ottobre 2005; 

13. De Bonis C., Tammaro D., Fusco C., Di Maria C., Ebano A., Marinelli F., Palomba R. Il 

trattamento del dolore nelle ulcere croniche Minerva Anestesiologica 59° Congresso Nazionale  

SIAARTI Bari, 3-6 ottobre 2005; 

14. Fusco C., Santoriello I., De Bonis C., Di Maria C., Ferrara M., De Simone L., Palomba R.  

Levetiracetam nella neuropatia diabetica. Minerva Anestesiologica 59° Congresso Nazionale  

SIAARTI Bari, 3-6 ottobre 2005; 

15. Capasso A., Azan G., Orlando L., Pellegrini C., Prizio G., Di Maria C., De Blasio E. Noninvasive ventilation 

in trauma patients: is there a role? Critical Care 2006, 10(Suppl 1); P49; 

16. Azan G., Capasso A., Orlando L., Pellegrini C., Prizio G., Di Maria C., De Blasio E.  

Monitoring of lactate and base deficit: what is their role in the predictive outcome of severe 

trauma? Critical Care 2006, 10(Suppl 1); P314;  

17. Di Lorenzo L., Landolfi A., Di Maria C., Forte A., Bello A.I., Palmieri V., Trombetti C.  

Trattamento ortesico con busto C35 ed approccio farmacologico al back pain acuto dopo 

recente frattura vertebrale osteoporotica 29º Congresso Nazionale AISD, Verona 8-10 giugno  

2006; 

18. Palmieri V., Di Maria C., Amelio S., Pepicelli G., Gianuario L. Esperienza di 2 anni di attività 

nello sviluppo del progetto “Ospedale senza Dolore” XVI Convegno Sicurezza in Anestesia.  

Napoli 1-2 dicembre 2006 Atti; 

19. Di Maria C., Palmieri V., Pasquariello A., Racca A. Trattamento del dolore cronico non da 

cancro con buprenorfina TDS a basso dosaggio: nostra esperienza 1° Congresso Nazionale  

Congiunto delle Società Scientifiche Federdolore e INS, Riccione 10-12 maggio 2007;  



20. C. Di Maria, V. Palmieri, L. Di Lorenzo, A.M. Forte, C. Trombetti, E. De Blasio  

Buprenorphine patch in non-malignant low back pain: our experience European Journal of  

Pain, Abstracts of the Second International Congress on Neuropathic Pain. Berlin, June 7-10,  

2007; 

21. L. Di Lorenzo, C. Di Maria, A.M. Forte, C. Trombetti, A. Bello, V. Palmieri, , V. Saviano, E.  

De Blasio Nerve blocks can interrupt axonal reflex and avoid persistent pain to translate into 

chronic and neuropathic pain European Journal of Pain, Abstracts of the Second International  

Congress on Neuropathic Pain. Berlin, June 7-10, 2007; 

22. C. Di Maria, M.L. D’Allocco, L. Giunta, C. Pellegrini, F. Acunzo, P. De Luca, E. De Blasio.  

Effetti di un regime modificato di SDD sull’incidenza di VAP ed emergenza di VRE. Minerva  

Anestesiologica 61° Congresso Nazionale SIAARTI Torino, 18-20 ottobre 2007; 

23. Pasquariello A., Di Maria C., Palmieri V. Long term therapy with transdermal buprenorphine 

in chronic non-cancer pain: a case report. VI Congresso Nazionale A.C.D. SIAARTI, Genova  

21-24 novembre 2007; 

24. E. De Blasio, A. Racca, C. Pellegrini, C. Di Maria, L. Giunta, C. Lallo, E. Bizzarro, G. Prizio,  

A. Capasso Impact of SDD and nasal mupirocin on the incidence of VAP and the emergence of 

bacterial resistance. Critical Care 2007, 11 (Suppl 2); P76; 

25. Corli O., Pizzuto M., OICP Reaearch Group (Di Maria C. et al.) Come usiamo gli oppioidi del 

terzo scalino nei malati oncologici in fase avanzata. Osservatorio Italiano Cure Palliative,  

Indagine 2006/2007; 

26. Palmieri V., Di Lorenzo L., Di Maria C., Pepicelli G. Ossicodone ad elevato dosaggio nel 

trattamento del dolore oncologico: nostra esperienza. 31° Congresso nazionale AISD, Roma 8- 

10 maggio 2008; 

27. Cardinale A., De Blasio E., Giunta L., Di Maria C., Pellegrini C., De Luca P. Impact of the 

implementation of sepsis bundles on the outcome of severe sepsis and septic shock patients. 

Minerva Anestesiologica 62° Congresso Nazionale SIAARTI Palermo, 14-17 ottobre 2008; 

28. Masturzo P., Di Maria C., Miranda G., Prizio G., Pellegrini C., De Blasio E. Hemodynamic 

volumetric monitoring during pulmonary fat embolism syndrome: a case report. Minerva  

Anestesiologica 62° Congresso Nazionale SIAARTI Palermo, 14-17 ottobre 2008; 

29. Cardinale A., Giunta L., Di Maria C., Pellegrini C., De Luca P., Di Salvio G., Russo T.,  

Masturzo P., De Blasio E. Sepsis bundles: just think about it? Critical Care 2009, 13 (Suppl 1);  

P341; 



30. Popa C., Liberti D., Pellegrini C., Di Maria C., De luca P., Buccarella A., Miranda G. La 

gestione dell’emorragia critica: quando il tempo è vita. L’impiego della Tromboelastografia 

nella gestione delle trasfusioni 4th International meeting Dialogues on Anaesthesia and Intensive  

Care Napoli, 10-12 novembre 2010; 

31. Liberti D., Popa C., Di Maria C., Pellegrini C., De luca P., Venditto M., Mazzacane P. Damage 

Control Strategy. Un approccio efficace non solo nei trauma del tronco 4th International  

meeting Dialogues on Anaesthesia and Intensive Care Napoli, 10-12 novembre 2010; 

32. Savoia G., Di Maria C. Dolore da cancro: line guida SIAARTI. Criticità. Minerva  

Anestesiologica 65° Congresso Nazionale SIAARTI Torino, 5-8 ottobre 2011 Relazioni; 

33. Savoia G., Di Maria C. Il dolore in emergenza: un approccio multidisciplinare. L’anestesista 

(SIAARTI). Minerva Anestesiologica 65° Congresso Nazionale SIAARTI Torino, 5-8 ottobre  

2011-Relazioni 

34. Liberti D., Di Maria C., De Luca P., Alberico M., Popa C., Sagliocco O., Scalzulli MR., De  

Blasio E. In-hospital rapid response system: effects on outcome and workload. Critical Care  

2012, 16 (Suppl 1); P506 

35. De Blasio E., Ferro P., De Luca P., Mottola A., Liberti D., Pellegrini C., Di Maria C.,  

Mazzacane P. Individuazione precoce del paziente a rischio. 9° Congresso nazionale SIARED,  

Salerno 26-28 aprile 2012 

 

Lingue straniere 

Ottima conoscenza sia parlata che scritta della lingua INGLESE e SPAGNOLA; per quest’ultima  

conseguimento del diploma di livello C1 presso l’”Instituto Cervantes” di Napoli in maggio 2011. 

 

Benevento, 18/05/2022                                                                           Dott.ssa Carmen Di Maria 


