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ABATE, Piera
Via La Marmora 7, 82016 Montesarchio (BN), Italia
338 89 98 666

piera.abate@gmail.com
piera.abate.nact@bn.omceo.it

Italiana

29 Giugno 1981
Sant’ Agata dei Goti (Benevento)

Dal 1 agosto 2018 a tutt'oggi

U.O. di Pediatria, Azienda Ospedaliera “G.Rummo”, via del’Angelo 1, 82100
Benevento — Direttore FF: Dr. E. Varricchio, tel 0824 57 370

Dirigente medico a tempo indeterminato vincitrice di Concorso Pubblico in
Pediatria

Caratteristiche dell’ UO:

Pronto Soccorso; Osservazione breve e degenza pediatrica.

Pazienti di eta compresa tra 0-18 aa. Patologie acute, di complessita
moderata-grave; terapia post-operatoria chirugica generale; gestione di
bambini con diabete all’esordio

Servizio di guardia attiva.

Dal 1 agosto 2016 al 30 Luglio 2018

U.O. di Pediatria, Azienda Ospedaliera “G.Rummo”, via del’Angelo 1, 82100
Benevento — Direttore FF: Dr. E. Varricchio, tel 0824 57 370

Dirigente medico a tempo determinato vincitrice di Awiso Pubblico in Pediatria

Dal 3 luglio 2015 al 31 luglio 2016

U.O. di Pediatria, Azienda Ospedaliera “G.Rummo”, via del’Angelo 1, 82100
Benevento — Direttore FF: Dr. E. Varricchio, tel 0824 57 370

Collaborazione professionale: Pediatra

Dal 1 agosto 2013 al 31 marzo 2015

U.O. di Pediatria, Azienda Ospedaliera “G.Rummo”, via del’Angelo 1, 82100
Benevento — Direttore: Dr. Pierino Polcino, tel 0824 57 370

Collaborazione professionale: Pediatra

Dal 19 Marzo 2008 al 19 Marzo 2013
Scuola di Specializzazione in Pediatria, Universita degli studi di Perugia
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studio

* Qualifica conseguita

e Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Data

* Nome e tipo di istituto di
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(Direttori: Prof. Francesco Marcucci — anno 2008-10; Prof. Furbetta — anno
2010-13), Azienda Ospedaliera “S. Maria della Misericordia”, Sant’Andrea delle
Fratte, Perugia

Specializzanda in Pediatria

dal 2006 al 2009

Dr.ssa E. Santilli (Cascia),
Dr.ssa A. Casani (Benevento)

Sostituzione pediatra di libera scelta.
Svolta attivita ambulatoriale di sostituzione pediatrica.

Dr.ssa C. Martello (Perugia), Dr. E. Caruso e

Luglio e Novembre 2007
Azienda Sanitaria Locale n°3 del’'Umbria (nelle sedi della Valnerina).

Continuita Assistenziale (ex guardia medica)
Svolta attivita di guardia medica per complessivi 2 mesi.

dal 1995 al 2000
Liceo Classico Statale “P Giannone”, Benevento

Diploma di maturita classica.

dal 2000 al 2006
Universita degli Studi di Perugia

Frequenza presso i Reparti di degenza durante i sei anni di corso:

- Pronto Soccorso dell’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni dal 2000 al
2002

- U.O. di Dermatologia del’Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni dal 24
Novembre 2004 al 28 Gennaio 2005

- Reparto di Otorinolaringoiatria dell Azienda Ospedaliera “Santa Maria” di Terni
dal 18 Ottobre 2005 al 25 Ottobre 2005

- U.O. di Malattie Infettive dell’ Azienda Ospedaliera di “Santa Maria” di Terni dal
14 Marzo 2006 al 06 Aprile 2006

- Reparto di Ortopedia dell’ Azienda Ospedaliera di “Santa Maria” di Terni dal 02
Maggio 2006 al 04 Maggio 2006

- U.O. Pediatria-Nido dell’ Ospedale “Maria delle Grazie” di Cerreto Sannita —
Benevento.

- Servizio di Immunologia e Allergologia Pediatrica del Policlinico Monteluce-
Perugia , per I’ internato elettivo del secondo triennio del corso di laurea in
Medicina e Chirurgia in qualita di tesista

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita il 13 Ottobre 2006 con
votazione 110 su 110 e Lode con tesi di laurea sperimentale: “Significato
clinico-diagnostico dei Patch test nelle malattie allergiche delle vie respiratorie

15 Febbraio 2003
118 di Roma
Corso di Basic Life Support (B.L.S.)

15 Febbraio 2007
Universita degli Studi di Perugia
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Abilitazione all’esercizio della professione medica con votazione 267/270

27 Marzo 2007
Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Benevento

Iscrizione al numero 2727.

Dal 19 Marzo 2008 al 19 Marzo 2013
Universita degli Studi di Perugia

Frequenza della Scuola di Specializzazione in Pediatria da Marzo 2008 a Marzo 2013

Frequenza per complessivi 6 mesi del Day Hospital pediatrico dove ho svolto
giornalmente attivita clinica nel seguire pazienti cronici nefrologici, talassemici,
endocrinilogici.

Frequenza per complessivi 18 mesi dell Accettazione/Astanteria/Osservazioni Brevi
dellAzienda Ospedaliera “Santa Maria della Misericordia” di Perugia (Prof. F. Marcucci),
seguendo con responsabilita diretta e progressivamente autonoma visite per problemi
acuti o urgenze.

Frequenza dellAmbulatorio di Immuno-Allergologia pediatrica (Prof. F. Marcucci) con
esecuzione e lettura di Prick test, Patch test, Prick by prick, Spirometrie pre- e post-BD,
TPO.

Frequenza per complessivi 19 mesi presso la S.C. di Pediatria dellAzienda Ospedaliera
“Santa Maria della Misericordia” di Perugia (direttore Prof. M. Furbetta) dove ho
acquisito competenza nella diagnosi, gestione e trattamento delle principali patologie di
Pediatria Generale e Specialistica.

Frequenza per complessivi 9 mesi presso I'U.O. di Terapia Intensiva Neonatale e
Patologia Neonatale dellAzienda Ospedaliera “Santa Maria della Misericordia” di
Perugia (Dr.ssa P. Bragetti- Dr. G. Barboni), dove ho acquisito competenza
nellassistenza in sala parto, in particolare rianimazione primaria; posizionamento di
cateteri venosi ombelicali, Per-Q-Cath, cateteri arteriosi centrali, intubazione
endotracheale, rachicentesi, cateteri venosi centrali. Conoscenza ed applicazione della
nutrizione parenterale/entrale; ventilazione meccanica. Assistenza a neonati “sani”, con
patologia minore (ittero, ipoglicemia lieve) e patologia maggiore (grave prematurita,
patologie respiratorie, infezioni, malformazioni congenite, problemi metabolici).
Frequenza per complessivi 19 mesi presso I'Ambulatorio della TIN dellAzienda
Ospedaliera “Santa Maria della Misericordia” di Perugia (Dr.ssa P. Bragetti), nel seguire
il folow-up dei bambini precedentemente ricoverati in TIN/Patologia Neonatale, in
particolare acquisendo competenze nella gestione ecografica delle patologie cerebrali
(Dr.ssa C. Lupi).

Frequenza per complessivi 3 mesi presso 'U.O. di Pediatria dellAzienda Ospedaliera
“San Giovanni Battista” di Foligno (direttore Prof. G. Castellucci) della Struttura Semplice
di Gastroenterologia pediatrica, dove ho acquisito competenza nel gestire [liter
diagnostico e terapeutico di bambini con dolori addominali ricorrenti di tipo organico,
stipsi cronica, malattia da reflusso gastroesofageo, malattia celiaca, malattia
inflammatoria cronica intestinale; nellassistere allesecuzione di gastroscopie,
endoscopie, colonscopie.

Frequenza per complessivi 4 mesi presso la S.C. di Oncoematologia pediatrica e
Trapianto di Midollo osseo dellAzienda Ospedaliera “Santa Maria della Misericordia” di
Perugia (direttore Dr. M. Caniglia) dove ho acquisito capacita nel gestire nuova diagnosi
di LAL, linfomi, aplasia midollare, tumori solidi, emoglobinopatie, anemie, disordini delle
piastrine, emofilia; gestire le complicazioni dellospite immunocompromesso; uso
appropriato delle trasfusioni dei vari componenti del sangue, terapia di supporto del
paziente con malattia tumorale, quali la nutrizione parenterale, la gestione della nausea
e vomito, e terapia del dolore. Assisito a due trapianti di midollo osseo e cellule
staminali. Acquisita manualita nellesecuzione di rachicentesi esplorativa o medicata,
aspirati midollari e biopsie osteomidollari; allestimento colorazione strisci di sangue
periferico e midollare.

Specializzazione in Pediatria conseguita il 21 Marzo 2013 con votazione 50 su
50 e Lode con tesi di specializzazione sperimentale: “Sicurezza ed efficacia
delllmmunoterapia specifica sublinguale ultra-RUSH nelle malattie allergiche
delle vie respiratorie”.

21-22 Settembre 2011
Universita degli Studi di Perugia

Corso avanzato di rianimazione neonatale: qualifica di esecutore.
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* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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28 Gennaio 2012

Italian Resuscitation Council (IRC). e Societa Italiana di Medicina di
Emergenza ed Urgenza Pediatrica (SIMEUP)

Corso Pediatric Basic Life Support - Defibrillator (PBLS-D): qualifica di
esecutore.

03 Giugno 2021
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Master di Il livello in “Vaccinologia” con votazione 110/110, afferente al
Dipartimento di Sanita Pubblica dell’Universita degli Studi di Napoli “Federico

Italiano

Inglese
Buono
Buono
Buono

In ambito formativo e professionale ho acquisito le seguenti capacita:

spirito di gruppo

buona capacita di comunicazione con i colleghi (integrazione con
esigenze diverse al fine di ottimizzare il trattamento terapeutico);

buon capacitd di comunicazione con i pazienti (saper spiegare
adeguatamente e chiaramente la situazione clinica del malato);

buon adattamento agli ambienti pluriculturali;

adattamento e integrazione nelle situazioni dinamiche complesse
(es.trattamento dell’emergenza/urgenza).

In ambito formativo e professionale acquisite le seguenti capacita:

senso dell'organizzazione;

capacita gestionale di progetti di gruppo (gestione rapida di una
emergenza/urgenza pediatrica);

capacita gestionale di progetti di ricerca (pianificazione, stesura,
compilazione, raccolta di dati ed interpretazione statistica).

gestione di un ricovero e di consulenza pediatrica specialistica;
compilazione di cartelle cliniche, SDO, lettere di dimissioni e certificati
ISTAT;

trattamento delle principali patologie pediatriche acute e croniche;
trattamento delle patologie pediatriche allergiche;

esecuzione, lettura ed interpretazione di Prick test;

esecuzione, lettura ed interpretazione di Patch test;

esecuzione ed interpretazione di TPN e TPC (valutazione mediante
score clinico, peak flow meter);

esecuzione ed interpretazione di TPO in ambiente protetto;
esecuzione, lettura ed interpretazione di Spirometria;



esecuzione, gestione di ITS nel bambino;

applicazione di CVC nel prematuro;

conoscenza ed utilizzazione di score di rischio clinico;

conoscenza ed esecuzione del BLS-D pediatrico;

adeguata competenza informatica (capacita ad utilizzare i principali
software di ambiente Windows tra i quali excel, word e powerpoint;
capacita di creare una presentazione scientifica, slide e poster).

PATENTI Automobile (B).
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ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni scientifiche in qualita di articoli originali:

1) Francesco Marcucci, Laura Giovanna Sensi, Piera Abate,
Giusiana Allocca, Eleonora Ugolini, Giuseppe Di Cara and
Cristoforo Incorvaia. Anti-Inflammatory Activity and Clinical
Efficacy of a 3-Month Levocetirizine Therapy in Mite-Allergic
Children;

J Inflammation & Allergy-Drug Targets, 2011 Feb;10(1):32-38.

2) Piera Abate, Lisa Sebastiani. Chi si ferma e’ perduto. Medico e
Bambino Pagine Elettroniche, anno XIV, num. 5,Maggio 2011.

3) Giuseppe Di Cara, Maria Giulia Berioli, Anna Biscarini, Claudia
Soldani, Piera Abate, Eleonora Ugolini, Giusiana Allocca,
Maddalena Milioni. Echocardiographyc alterations in a child with
cow’s milk allergy: a case report; Journal of Medical Case Reports,
2012,6:299.

4) Menniti-Ippolito F, Da Cas R, Traversa G, Santuccio C, Felicetti P,
Tartaglia L, Trotta F, Di Pietro P, Barabino P, Renna S, Riceputi L,
Tovo PA, Gabiano C, Urbino A, Baroero L, Le Serre D, Virano S,
Perilongo G, Daverio M, Gnoato E, Maretti M, Galeazzo B, Rubin
G, Scanferla S, Da Dalt L, Stefani C, Zerbinati C, Chiappini E,
Sollai S, De Martino M, Mannelli F, Becciani S, Giacalone M,
Montano S, Remaschi G, Stival A, Furbetta M, Abate P, Leonardi
I, Pirozzi N, Raucci U, Reale A, Rossi R, Russo C, Mancinelli L,
Manuela O, Carlo C, Mores N, Romagnoli C, Chiaretti A,
Compagnone A, Riccardi R, Delogu G, Sali M, Prete V, Tipo V,
Dinardo M, Auricchio F, Polimeno T, Sodano G, Maccariello A,
Rafaniello C, Fuca F, Di Rosa E, Altavilla D, Mecchio A, Arrigo T;
Italian Multicentre Study Group for Drug and Vaccine Safety in
Children. Vaccine effectiveness against severe laboratory-
confirmed influenza in children: results of two consecutive seasons
in Italy. Vaccine. 2014 Jul 31;32(35):4466-70. doi:
10.1016/j.vaccine.2014.06.048. Epub 2014 Jun 21

5) Da Dalt L, Zerbinati C, Strafella MS, Renna S, Riceputi L, Di Pietro
P, Barabino P, Scanferla S, Raucci U, Mores N, Compagnone A,
Da Cas R, Menniti-Ippolito F; Italian Multicenter Study Group for
Drug and Vaccine Safety in Children. Henoch-Schénlein purpura
and drug and vaccine use in childhood: a case-control study. Ital J
Pediatr. 2016 Jun 18;42(1):60. doi: 10.1186/s13052-016-0267-2.

Pubblicazioni scientifiche in qualita di abstract:

1)

2)

3)
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Piera Abate. Chi si ferma e’ perduto; accettato come comunicazione
orale al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale
2011” svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 04 Febbraio 2011. Atti
congresso.

Dario Formigli, Daniella Bovelli, Mauro Bazzucchi, Daniele Forlani,
Caterina Milici, Georgette Khoury, Maria Elisa Allegra, Marcello
Dominici, Giulia Camilli, Piera Abate, Carlo Bock, Gerardo Rasetti;
Utilita del Doppler transtoracico della arteria discendente anteriore nel
valutare la riperfusione dopo terapia fibrinolitica; accettato come poster
al Xlll Congresso nazionale della Societa Italiana di Ecografia
Cardiovascolare (SIEC), Milano Settembre 2007. Atti congresso.

Piera Abate. Cosi piccolo e gia cosi grande! Accettato come abstract
al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2013”
svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 01 Febbraio 2013. Atti congresso.



4) Piera Abate. Ho il linfoma di Hodgkin?! Accettato come abstract al
congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2013”
svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 01 Febbraio 2013. Atti congresso.

5) Piera Abate, M. Marsella, M.G. Limongelli, F.Quarantiello, E.
Varricchio, P.Polcino. Un dolore che da alla testa Accettato come
abstract al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale
2015” svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 06 Febbraio 2015. Atti
congresso.

6) Piera Abate, M. Marsella, M.G. Limongelli, F.Quarantiello, E.
Varricchio, P.Polcino. Stranguria Accettato come abstract al congresso
“Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2015” svoltosi a
Creazzo (Vicenza) il 06 Febbraio 2015. Atti congresso.

7) M. Marsella, M.G. Limongelli, Piera Abate, F.Quarantiello, E.
Varricchio, P.Polcino. Uno piu uno fa sempre uno. Accettato come
abstract al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale
2015” svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 06 Febbraio 2015. Atti
congresso.

8) P.Abate, L.Timpone, O.Caputo, A. Imperatore, M.G.Limongelli,
F.Quarantiello, E.Varricchio. Si capiva subito che non era un semplice
mal di pancia. Accettato come abstract al congresso “Casi
indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2018” svoltosi a Creazzo
(Vicenza) il 02 Febbraio 2018. Atti congresso.

9) P.Abate, L. Timpone. Un cuore che batte!!! . Accettato come abstract
al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2018”
svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 02 Febbraio 2018. Atti congresso.

10) P.Abate, L.Timpone, O.Caputo, A. Imperatore, M.G.Limongelli,
F.Quarantiello, E.Varricchio. Sembrava incinta. Accettato come
abstract al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale
2018’ svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 02 Febbraio 2018. Atti
congresso.

11) L. Timpone, P.Abate, M.G.Limongelli, S.Citarella, F.Gallicola,
F.Quarantiello, E.Varricchio. Mare nostrum. Accettato come abstract al
congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2018”
svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 02 Febbraio 2018. Atti congresso.

12) L. Timpone, P.Abate, M.G.Limongelli, S.Citarella, F.Gallicola,
F.Quarantiello, E.Varricchio. Una smorfia proprio strana. Accettato
come abstract al congresso “Casi indimenticabili in Pediatria
Ambulatoriale 2018” svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 02 Febbraio 2018.
Atti congresso.

13) L.Timpone, S.Citarella, P.Abate, M.G.Limongelli, F.Quarantiello,
E.Varricchio. Occhio alla Kawasaki. Accettato come abstract al
congresso “Casi indimenticabili in Pediatria Ambulatoriale 2020”
svoltosi a Creazzo (Vicenza) il 07 Febbraio 2020. Atti congresso.
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Premi conseguiti

Elenco delle lezioni e
relazioni ufficiali a corsi
di aggiornamento,
convegni e congressi

Benevento, 04/06/2021

Pagina 8 - Curriculum vitae di Piera Abate

Pubblicazione scientifiche in qualita di poster:

1) P.Abate “Una strana cefalea”. Accettato come poster al XLIV Congresso
nazionale SINP svoltosi a Napoli dal 28/11 al 30/11/2019.

Partecipazione a studi scientifici:

1) Studio Multicentrico Sicurezza Farmaci e Vaccini in Pediatria
promosso dall’lstituto Superiore di Sanita, autunno 2011 — primavera
2013: partecipazione in qualita di sub-Investigator per il centro di
Perugia

e Vincitrice del premio di studio indetto da FEDER.S.P.E.V. con
I'elaborato: “Utilizzo del doppler transtoracico della discendente
anteriore in un caso di infarto anteriore del miocardio in una donna con

menorragia”, 25 Maggio 2008.

e Corso di aggiornamento universitario in “lmmuno-allergologia
pediatrica”, svoltosi a Perugia il 10-13 Febbraio 2009

e Corso di aggiornamento universitario in “lmmuno-allergologia
pediatrica”, svoltosi a Perugia il 15-19 Giugno 2009

e Partecipazione in qualita di Discussant al Congresso Regionale
SIMEUP Campania “Management delle urgenze in ambulatorio e PS
pediatrico” 21 Gennaio 2017

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,

secondo guanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Dr.ssa Abate Piera




