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il Fecliatra di lihera scelta

È una risorsa importante per Ia famigiia e va scelto entro i primi 10 gior:ri di vita. Dowebbe fare la prima
visita al neonato preferibilmente entro 2 settimane dalla nascita. Il pecliaha che avete scelto per vostro flglio
faparte del Servizio Sanitario Nazionale. Atlraverso visite periodiche di controllo (bilanci di salute, scree-
ning, visite rnediche, prescrizioni di terapie e, se necessario, consulti con speciaiisti, prescrizioni di esami di
laboratorio) si adopererà per mantenere in buona salute vostro liglio sino al compimento dei 14 anni (sino a

16 anni per i bambini con bisogni speciali).

Questo obieftivo sarà raggiunto tanto più facilmente, quanto più si instaurerà un rapporto di conoscenza
e di fiducia reciproca tra voi e il vostro pediatra.

n o studio del pediatra è una struttura privata, è aperto anrmemo per cinque giormi a settimana, di
cui almneno due giorni di mlattina e due di porneriggio, è chiraso nei giorni festivi. I1 sabato mattina ed il
pomeriggio dei giorni prefestivi il pediatrapuò non svolgQre l'attività ambulatoriale; in ogni caso è reperibile
flno alle ore 10.

n e visite amhulatoriali vengono di noma effettuate per appuntamento, saivo eventuali emergenze per
le quali è consigliabile comunque contattare il pediaha prima di portare il bambino presso 1o studio.

Il pediatra presta assistenza a centfuraia di bambini come vostro figlio; ha perciò la necessità di oryaniz-
z'are il suo lavoro in maniera da poter soddisfare tutte le richieste anche in momenti critici (ad esempio epi-
demie influenzali, quando deve rispondere a molte telefonate ed effetbr-rare molte visite): per questo motivo
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Dati personali
Notizie relative alla famiglia

Intoduzione
Guida a1la compilazione

Informazioni utili per i.genitori:

> utilizzare in modo corretto il pediatra di famiglia, le strutture pediat'iche territoriali e 1'ospedale

> i 10 passi per iI successb del1'allattamento al seno
-> come alimentare il proprio bimbo nei primo anno di vita?
-'> 

6ome proseguire dopo l'anno di vita?

> come far dormire il proprio bimbo? . . i ; .

> come trasportare i iattanti e i bambini in automobile'l ' ' ' '

> como prevenire gli incidenti più frequenti?

> quando uÉtltzzarc i farmaci?

> come prevenire la carie dentaria?

> tenere i bambini lontano da1 fumo

> leggere ai bambini storie ad alta voce

> le vaccinazioni sono imPortanti?

> i bilanci di'salute

Scheda dl dimissione neonatologica .

Bilanci di salute
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Regi§t'azione delle vacci:razioni effettuate

Visite mediche per problemi intercorrenti

Consulenze specialistiche

Ricoveri osPedalieri

Osservazioni in Pronto soccorso

Cr:we dei Percentili .
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Cognome e nome

ASL di residenza

codiceFiscalel I I I I I I I I I I I I I I I I

Esenzione Ticket Sì tl No n

Nomi e tndrizzidel pediatra curante e di altri operatori sanitari di riferimento per il bambino e la famiglia:
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