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PROGRAMMA

Sabato 12 ottobre 2013 - Lezione 1
Fitoterapia nelle Patologie Respiratorie: Asma - Influenza - Riniti allergiche e non - Faringite - Laringite - Congiuntivite
Allergie - Infezioni Respiratorie ricorrenti - Sinusite

Medicina Tradizionale Cinese: Gli Organi e i Visceri in Medicina Cinese - Fisiopatologia di Milza/Pancreas - Cuore/Intestino
Tenue/Pericardio - Stomaco/Intestino Crasso - Esercitazioni pratiche
Sabato 16 novembre 2013 - Lezione 2

Fitoterapia nelle Patologie Neuro-Psichiche I: Ansia - Insonnia - Depressione - Disturbi gastrointestinali da stress
Astenia Psico-Fisica

Medicina Tradizionale Cinese: Gli Organi e i Visceri in Medicina Cinese - Fisiopatologia di Rene/Vescica Urinaria
Fegato/Vescica Biliare - Polmone/Rene - Organi curiosi - Esercitazioni pratiche

Sabato 30 novembre 2013 - Lezione 3

Fitoterapia nelle Patologie Neuro-Psichiche II: Cefalea - Emicrania - Nevriti - Nevralgie -Tic nervosi - Disturbi del
comportamento alimentare (Anoressia — Bulimia — N.A.S. - Night Eating Syndrome)

Medicina Tradizionale Cinese: Tecniche complementari dell’Agopuntura: Moxibustione - Coppettazione — Elettro-Agopun-
tura - Fior di Prugno - Guasha - Tuina - Esercitazioni pratiche

Sabato 7 dicembre 2013 - Lezione 4
Fitoterapia nelle Patologie Ginecologiche ed Andrologiche: Sindrome dell’Ovaio Micropolicistico - Menopausa — Di-
smenorrea - Impotenza - Piante Estrogeniche e Progestiniche - Le piante del desiderio sessuale.

Medicina Tradizionale Cinese: Terapia con Agopuntura delle seguenti patologie: Cefalee - Torcicollo - Lombalgia - Insonnia
Ipertensione - Nevralgie facciali - Paralisi Facciale - Esercitazioni Pratiche

Sabato 14 dicembre 2013 - Lezione 5
Fitoterapia nelle Patologie Vascolari: Insufficienza cerebrale cronica - Insufficienza venosa periferica - Sindrome di
Raynaud - Emorroidi.

Medicina Tradizionale Cinese: Terapia con Agopuntura delle seguenti patologie : Periartrite-scapolo-omerale - Ictus
Asma - Vertigini — Rinite - Fame compulsiva - Prolasso Rettale — Prolasso Uterino — Herpes Zoster — Eczema
Compilazione del test di valutazione dell’apprendimento - Consegna Attestato di partecipazione.

Dr. Luigi Coppola

Responsabile SSD Nutrizione e Dietetica Medicine Complementari A.O. "G.Rummo” di Benevento
Docente Corso Piante Officinali e Preparazioni Fitoterapiche presso la Facolta di Farmacia dell’Universita Federico II di Napoli 4
Master di II livello in Agopuntura Clinica

Prof. Ottavio Iommelli
Presidente AIFF (Associazione Italiana Fitoterapia e Fitofarmacologia)
Direttore didattico del Master di Medicina Tradizionale Cinese presso I’'Universita Federico II di Napoli

Dr. Yan Xiao Ming

Esperto di Medicina Tradizionale Cinese Universita di Henan (Cina)

Dr. Nicola Di Novella
Farmacista - Geobotanico - Direttore del Museo delle Erbe di Teggiano (Parco del Cilento)

Medici, Biologi, Farmacisti, Infermieri Professionali, Fisioterapisti, Operatori del Benessere, per le rispettive competenze
stabilite dalla legislazione vigente e dai Codici Deontologici professionali. Iscrizione Gratuita.

Il Corso si svolgera da Ottobre a Dicembre 2013 presso I’ A.O. "G.Rummo”, Sala Maria SS delle Grazie, di Benevento,
con cadenza di 1 o 2 lezioni al mese ore 9-16,30 con dimostrazioni pratiche e simulazione di casi clinici
Rilascio finale di Attestato di Partecipazione.

Segreteria organizzativa
Struttura SD di Nutrizione e Dietetica - Medicine Complementari A.O. “"G.Rummo” di Benevento (nei pressi della Dialisi) il martedi,mercoledi e
venerdi dalle ore 9,30 alle ore 12,30 - Telefono : 0824 57215 - e-mail segreteria.nutrizionemedcompl@gmail.com



